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Demographics             
Age             
  Mean (SD1)  59.3  (2.9)  60.5  (3.1)  58.6  (2.6) 
Gender (aged 55‐64)             
  Male  5,672  (40.1%)  3,338  (45.2%)  4,545  (36.6%) 
  Women  8,480  (59.9%)  4,047  (54.8%)  7,890  (63.4%) 
Race (aged 55‐64)             
  White  11,578 (81.8%)  6,899  (93.4%)  9,215  (74.1%) 
  Other  2,529  (17.9%)  463  (6.3%)  1,535  (12.3%) 
  Unknown  45  (0.3%)  23  (0.3%)  1,685  (13.6%) 
Medicare Enrollment       
Full year enrollment          NA 
  Part A  12,405 (87.7%)  5,551  (75.2%)  NA 
  Part B  12,183 (86.1%)  5,158  (69.8%)  NA 
Original reason for entitlement           
  Old age  798  (5.6%)  1,597  (21.6%)  NA 
  Disabled  13,222 (93.4%)  5,703  (77.2%)  NA 
  ESRD2  54  (0.4%)  32  (0.4%)  NA 
  Both disabled and ESRD2  78  (0.6%)  53  (0.7%)  NA 
Current reason for entitlement           
  Old age  1,487  (10.5%)  2,066  (28.0%)  NA 
  Disabled  12,545 (88.6%)  5,240  (71.0%)  NA 
  ESRD2  53  (0.4%)  32  (0.4%)  NA 
  Both disabled and ESRD2  67  (0.5%)  47  (0.6%)  NA 
MassHealth Enrollment   
Full 12‐month enrollment  12,681 (89.6%) NA 10,834 (87.1%)
Average enrollment days (SD1)  352.2 (49.9) NA 351.0 (45.5) 
Disabled3  13,571 (95.9%) NA 10,650 (85.7%)
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Severe mental illness   7,696  (54.4%)  3,052  (41.3%)  6,241  (50.2%) 
  Schizophrenia/paranoid  2,269  (16.0%)  519    (7.0%)  1,349  (10.9%) 
  Bipolar  2,591  (18.3%)  985  (13.3%)  1,397  (11.2%) 
  Major depression  4,672  (33.0%)  2,062  (27.9%)  4,415  (35.5%) 
Other mental illness   10,567  (74.7%)  5,706  (77.3%)  8,285  (66.6%) 
  Other depression  6,202  (43.8%)  3,216  (43.5%)  4,543  (36.5%) 
  Anxiety  4,120  (29.1%)  2,119  (28.7%)  2,793  (22.5%) 
  Other1  5,941  (42.0%)  2,795  (37.8%)  4,533  (36.5%) 
Substance use disorders  2,526  (17.9%)  999  (13.5%)  2,564  (20.6%) 
       Alcohol abuse or dependence 1,807  (12.8%)  823  (11.1%)  1,773  (14.3%) 
  Drug abuse or 
dependence 
1,104    (7.8%)  264    (3.6%)  1,136  (9.1%) 
Number of diagnosed BHDs             
  One  6,295  (44.5%)  4,133  (56.0%)  6,643  (53.4%) 
  Two   3,935  (27.8%)  1,883  (25.5%)  3,418  (27.5%) 
  Three   2,213  (15.6%)  842  (11.4%)  1,484  (11.9%) 
  Four  1,010    (7.1%)  356    (4.8%)  584  (4.7%) 
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Community‐based Outpatient dept Emergency room Inpatient
Dual Eligibles (N=14,152) Medicare Only (N=7,385) MassHealth Only (N=12,435)
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Types of mental health specialists 
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Behavioral health services             
  Total expenditures (% of all 
health services expenditures)
79,049  (21.1%)  11,523  (15.0%)  45,506  (25.3%) 
  Average expenditures (SD*)  5.9  (12)  2.4  (6)  3.8   (8) 
All health services              
  Total expenditures  374,315  (100%)  76,629  (100%)  180,080  (100%) 
  Average expenditures (SD*)  27.9  (39)  15.8  (32)  15.2   (21) 
* Standard deviation 
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(N=13,406)  Medicare  MassHealth  Total 




28,317  (35.8%)  50,733  (64.2%)  79,049  (100%) 
  Average expenditures (SD*)  2.1 (8)   3.8 (8)  5.9 (12) 
All health services              
  Total expenditures (% of all 
health care expenditures) 
170,840  (45.6%)  203,475  (54.4%)  374,315  (100%) 
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Demographics             
Age             
  65‐74  11,777  (53.5%)  33,145  (39.2%)  665  (72.8%) 
  75‐84  7,067  (32.1%)  35,278  (41.7%)  211  (23.1%) 
  >=85  3,162  (14.4%)  16,102  (19.0%)  38    (4.2%) 
Gender (aged 55‐64)             
  Male  5,958  (27.1%)  28,926  (34.2%)  304  (33.3%) 
  Women  16,048  (72.9%)  55,599  (65.8%)  610  (66.7%) 
Race (aged 55‐64)             
  White  17,693  (80.4%)  82,351  (97.4%)  507  (55.5%) 
  Other  4,240  (19.3%)  2,080  (2.5%)  209  (22.9%) 
  Unknown  73  (0.3%)  94  (0.1%)  198  (21.7%) 
Medicare Enrollment       
Full year enrollment          NA 
  Part A  19,757  (89.8%)  79,036  (93.5%)  NA 
  Part B  19,948  (90.6%)  77,768  (92.0%)  NA 
Original reason for entitlement           
  Old age  16,620  (75.5%)  78,483  (92.9%)  NA 
  Disabled  5,351  (24.3%)  5,994  (7.1%)  NA 
  ESRD1  20  (<0.1%)  30  (<0.1%)  NA 
  Both disabled and ESRD1  15  (<0.1%)  18  (<0.1%)  NA 
Current reason for entitlement           
  Old age  21,799  (99.1%)  84,423  (99.9%)  NA 
  Disabled  168  (0.8%)  36  (<0.1%)  NA 
  ESRD1  38  (0.2%)  66  (<0.1%)  NA 
  Both disabled and ESRD1  1  (<0.1%)  0  (0%)  NA 
MassHealth Enrollment   
Full 12‐month enrollment  18,019 (81.9%) NA   753 (82.4%)
Average enrollment days (SD2)  328.4 (88.1) NA   338.8 (64.6) 
Disabled3  7,832 (35.6%)  NA   169 (18.5%)
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Severe mental illness   7,209  (32.8%)  19,151  (22.7%)  296  (32.4%) 
  Schizophrenia/paranoid  1,931    (8.8%)  2,001  (2.4%)  54    (5.9%) 
  Bipolar  1,852    (8.4%)  4,779  (5.7%)  33    (3.6%) 
  Major depression  4,675  (21.2%)  14,643  (17.3%)  225  (24.6%) 
Other mental illness   18,574  (84.4%)  74,546  (88.2%)  704  (77.0%) 
  Other depression  10,592  (48.1%)  38,800  (45.9%)  359  (39.3%) 
  Anxiety  7,452  (33.9%)  29,156  (34.5%)  182  (19.9%) 
  Other1  8,767  (39.8%)  33,522  (39.7%)  362  (39.6%) 
Substance use disorders  2,140    (9.7%)  6,874  (8.1%)  57    (6.2%) 
       Alcohol abuse or dependence 1,655    (7.5%)  5,165  (6.1%)  41    (4.5%) 
       Drug abuse or dependence  631    (2.9%)  1,962  (2.3%)  16    (1.8%) 
Number of BHDs             
  One  12,351  (56.3%)  54,141  (64.1%)  633  (69.3%) 
  Two   5,729  (26.0%)  19,518  (23.1%)  219  (24.0%) 
  Three   2,504  (11.4%)  7,590    (9.0%)  49  (5.4%) 
  Four  998    (4.5%)  2,485    (2.9%)  132  (1.4%) 
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Community‐based Outpatient dept Emergency room Inpatient
Dual Eligibles (N=22,006) Medicare Only (N=84,525) MassHealth Only (N=914)
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Behavioral health services             
  Total expenditures (% of all 
health services expenditures) 
47,515  (9.4%)  65,248  (6.0%)  1,035  (10.2%) 
  Average expenditures (SD*)  2.6  (7)  1.5  (5)  1.3   (3) 
All health services              
  Total expenditures  504,735  (100%)  1,089,522 (100%)  10,160  (100%) 
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(N=18,442)  Medicare  MassHealth  Total 




22,536  (47.4%)  24,979  (52.5%)  47,515  (100%) 
  Average expenditures (SD*)  1.2  (6)   1.4  (4)  2.6  (7) 
All health services              
  Total expenditures (% of all 
health services expenditures)
292,360  (57.9%)  212,375  (42.1%)  504,735  (100%) 
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Demographics             
Age             
  55 to 64  1,194    (7.0%)  17    (1.5%)  525  (62.7%) 
  65‐74  2,663  (15.6%)  144  (12.3%)  114  (13.6%) 
  75‐84  6,107  (35.7%)  572  (48.8%)  107  (12.8%) 
  >=85  7,133  (41.7%)  440  (37.5%)  91  (10.9%) 
Gender (aged 55‐64)             
  Male  4,564  (26.7%)  469  (40.0%)  318  (38.0%) 
  Women  12,533  (73.3%)  704  (60.0%)  519  (62.0%) 
Race (aged 55‐64)             
  White  15,849  (92.7%)  1139  (97.1%)  626  (74.8%) 
  Other  1,192    (7.0%)  NA5    75  (9.0%) 
  Unknown  56    (0.3%)  NA5    136  (16.3%) 
Medicare Enrollment       
Full year enrollment           
  Part A  14,820  (86.7%)  983  (83.8%)  NA 
  Part B  14,749  (86.3%)  961  (81.9%)  NA 
Original reason for entitlement           
  Old age  13,402  (78.4%)  1080  (92.1%)  NA 
  Disabled  3,656  (21.4%)  93  (7.9%)  NA 
  ESRD1  17    (0.1%)  0  (0%)  NA 
  Both disabled and ESRD1  22    (0.1%)  0  (0%)  NA 
Current reason for entitlement           
  Old age  16,034  (93.8%)  1157  (98.6%)  NA 
  Disabled  1,022    (6.0%)  16  (1.4%)  NA 
  ESRD1  23    (0.1%)  0  (0%)  NA 
  Both disabled and ESRD1  18    (0.1%)  0  (0%)  NA 
MassHealth Enrollment     
Full 12‐month enrollment  12,110 (70.8%) NA   717  (85.7%)
Average enrollment days (SD2)  324.4 (77.7) NA   349.1  (47.1)
Disabled3  2,335 (13.7%) NA   559  (66.8%)
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Severe mental illness   7,848  (45.9%)  519  (44.3%)  541  (64.6%) 
  Schizophrenia/paranoid  2,888  (16.9%)  98  (8.4%)  267  (31.9%) 
  Bipolar  2,219  (13.0%)  116  (9.9%)  127  (15.2%) 
  Major depression  4,642  (27.2%)  432  (36.8%)  248  (29.6%) 
Other mental illness   15,136  (88.5%)  1128  (96.2%)  503  (60.1%) 
  Other depression  10,290  (60.2%)  769  (65.6%)  300  (35.8%) 
  Anxiety  4,078  (23.9%)  358  (30.5%)  91  (10.9%) 
  Other1  8,940  (52.3%)  804  (68.5%)  260  (31.1%) 
Substance use disorders  1,229    (7.2%)  161  (13.7%)  119  (14.2%) 
       Alcohol abuse or dependence 977    (5.7%)  94  (8.0%)  105  (12.5%) 
  Drug abuse or 
dependence 
338    (2.0%)  82  (7.0%)  28  (3.4%) 
Number of BHDs             
  One  7,166  (41.9%)  367  (31.3%)  474  (56.6%) 
  Two   5,233  (30.6%)  341  (29.1%)  211  (25.2%) 
  Three   2,830  (16.6%)  241  (20.1%)  101  (12.1%) 
  Four  1,283    (7.5%)  156  (13.3%)  34  (4.1%) 
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Community‐based Outpatient dept Emergency room Inpatient
Dual Eligibles (N=17,097) Medicare Only (N=1,173) MassHealth Only (N=837)
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62,524  (5.3%)  3,487  (2.8%)  4,886    (8.7%) 
  Average expenditures (SD*)  3.8  (9)  3.8  (10)  5.8   (11) 
All health services              
  Total expenditures  1,174,182  (100%)  126,410  (100%)  55,871  (100%) 
  Average expenditures (SD*)  71.2  (42)  137.1  (43)  66.8   (28) 
* standard deviation 
   
  Behavioral Health Service Use and Expenditures 
















(N=16,499)  Medicare  MassHealth  Total 




33,664  (53.8%)  28,860  (46.2%)  62,524  (5.3%) 
  Average expenditures (SD*)  2.0  (9)   1.7  (3)  3.8  (9) 
All health services              
  Total expenditures (% of all 
health services expenditures)
422,500  (36.0%)  751,690  (64.0%)  1,174,18
2 
(100%) 
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Behavioral health services1           
  Yes  13,406 (94.7%)  4,837 (65.5%)  11,861 (95.4%) 
  No  746   (5.3%)  2,548 (34.5%)  574   (4.6%) 
Type of service        
  BHD‐related medication2   11,973 (84.6%)  NA   10,238 (82.3%) 
  BHD‐related visit2  11,276 (79.7%)  4,837 (65.5%)  10,625 (85.4%) 
    Selected places of service3  10,601 (74.9%)  4,393 (59.5%)  9,668 (77.7%) 
      Community‐based  8,686 (61.4%)  3,422 (46.3%)  7,543 (60.7%) 
      Outpatient dept  3,365 (23.8%)  1,224 (16.6%)  3,444 (27.7%) 
      Emergency room  906   (6.4%)  241   (3.3%)  923   (7.4%) 
      Inpatient  982   (6.9%)  326   (4.4%)  635   (5.1%) 
      Home health agency  360   (2.5%)  33   (0.4%)  282   (2.3%) 
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  Physician office   6,014 (69.2%)  3,153 (92.1%)  3,065 (40.6%) 
  Home   325   (3.7%)  51   (1.5%)  59   (0.8%) 
  Mental health facility    
      /Substance abuse program  
4,288 (49.4%)  276   (8.1%)  4,727 (62.7%) 
  Community health center   500   (5.8%)  57   (1.7%)  628   (8.3%) 
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Number of users (%)       
  General medical provider  1,538 (21%) 731 (22%) 
  Mental health specialist  6,524 (90%) 2,895 (86%) 




  Psychologist  866 (12%) 645 (19%) 
  Certified clinical nurse   specialist  1,565 (22%) 396 (12%) 
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Number of users (%)           
  Evaluation/management  1,450 (16.7%)  665 (19.4%)  1,422 (18.9%) 
  Psychiatric diagnosis  1,722 (19.8%)  672 (19.6%)  1,456 (19.3%) 
  Individual psychotherapy  5,594 (64.4%)  2,166 (63.3%)  4,450 (59.0%) 
  Group psychotherapy  526   (6.1%)  69   (2.0%)  453   (6.0%) 
  Family psychotherapy  279   (3.2%)  147   (4.3%)  282   (3.7%) 
  Case consultation  335   (3.9%)  NA*     224   (3.0%) 
  Drug management  5,131 (59.1%)  1,372 (40.1%)  4,365 (57.9%) 
  Alcohol/drug consultation 
  (family and group) 
25   (0.3%)  0      (0%)  NA*  
  Detoxification (alcohol/drug)  62   (0.7%)  0      (0%)  NA*    
  Methadone  191   (2.2%)  0      (0%)  272   (3.6%) 
* The cell size was less than 11. 
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Behavioral health services (%)1           
  Inpatient  12,498 (19.0%)  4,069 (14.8%)  6,890 (19.7%) 
  Outpatient  4,023 (17.8%)  898 (11.4%)  11,339 (37.1%) 
  Physician  12,878 (18.9%)  6,332 (19.4%)  472   (3.0%) 
  SNF/nursing home2  306   (2.4%)  58   (2.8%)  N/A 
  Home Health agencies  2,840 (27.8%)  165   (5.9%)  2,257 (42.3%) 
  Hospice  9.3   (0.8%)  0      (0%)  0   (0.0%) 
  Durable Medical Equipment  3.5 (<0.1%)  1 (<0.1%)  2   (0.1%) 
  Medicare crossover  2,773 (19.3%)  NA   18 (15.4%) 
  Medications  26,342 (43.1%)  NA   15,793 (38.1%) 
  Transportation  N/A   NA   NA 
  State agency services3  11,853 (17.0%)  NA   6,728 (44.5%) 
  MH clinic/SA program  4,455 (99.0%)  NA   475 (98.5%) 
  Other  1,064   (3.4%)  NA   1,534   (5.7%) 
  Total expenditures  79,049 (21.1%)  11,523 (15.0%)  45,506 (25.3%) 
  Average expenditures (SD*)  5.8 (11.8)  2.3 (7.5)  3.8 (8.2) 
All health services         
  Inpatient  65,881 27,415   34,953  
  Outpatient  22,562 7,873   30,529  
  Physician  68,099 32,560   15,681  
  SNF/nursing home2  12,863 2,106   3,634  
  Home Health agencies  10,210 2,819   5,330  
  Hospice  1,127 183   1,039  
  Durable Medical Equipment  10,746 3,673   1,391  
  Medicare crossover  14,337 NA   117  
  Medications  61,056 NA   41,435  
  Transportation  2,212 NA   3,362  
  State agency services4  69,684 NA   15,122  
  MH clinic/SA program  4,498 NA   482  
  Other  31,074 NA   27,009  
  Total expenditures  374,315 76,629   180,080  








  Behavioral Health Service Use and Expenditures 






  Medicare  MassHealth  Total 
Behavioral health services (%)1         
  Inpatient  11,368 (91.0%) 1,130 (9.0%)  12,498
  Outpatient  3,303 (95.9%) 720 (4.1%)  3,443
  Physician  12,843 (99.7%) 38 (0.3%)  12,878
  SNF/nursing home2  306 (100.0%) N/A   306
  Home Health agencies  485 (17.1%) 2,355 (82.9%)  2,840
  Hospice  9.3 (100.0%) 0 (0.0%)  9.3
  Durable Medical Equipment  1.5 (42.9%) 2 (57.1%)  3.5
  Medicare crossover  N/A   2,773 (100.0%)  2,773
  Medications  N/A   26,342 (100.0%)  26,342
  Transportation  N/A   N/A   N/A
  State agency services3  N/A   11,853 (100.0%)  11,853
  MH clinic/SA program  N/A   4,455 (100.0%)  4,455
  Other  N/A   1,064 (100.0%)  1,064
  Total expenditures  28,317 (35.8%) 50,733 (64.2%)  79,049
  Average expenditures (SD*)  3 (8)  4 (8)  6 (12)
All health services      
  Inpatient  62,859 (95.4%) 3,022 (4.6%)  65,881
  Outpatient  20,160 (89.4%) 2,402 (10.6%)  22,562
  Physician  66,634 (97.8%) 1,465 (2.2%)  68,099
  SNF/nursing home2  4,803 (37.3%) 8,060 (62.7%)  12,863
  Home Health agencies  5,845 (57.2%) 4,365 (42.8%)  10,210
  Hospice  717 (63.6%) 410 (36.4%)  1,127
  Durable Medical Equipment  9,820 (91.4%) 926 (8.6%)  10,746
  Medicare crossover  N/A 14,337 (100.0%)  14,337
  Medications  N/A 61,056 (100.0%)  61,056
  Transportation  N/A 2,212 (100.0%)  2,212
  State agency services4  N/A 69,684 (100.0%)  69,684
  MH clinic/SA program  N/A 4,498 (100.0%)  4,498
  Other  N/A 31,074 (100.0%)  31,074
  Total expenditures  170,840 (45.6%) 203,475 (54.4%)  374,315









  Behavioral Health Service Use and Expenditures 












  Community‐based  24,446 30.9% 4,168 36.2%  14,967  32.9%
  Outpatient department   2,553 3.2% 896 7.8%  2,225  4.9%
  Emergency room  413 0.5% 93 0.8%  378  0.8%
  Inpatient   12,498 15.8% 4,069 35.3%  6,890  15.1%
  Medications for BHD 
   related treatment  
26,342 33.3% NA 0.0%  15,793  34.7%
  Others  12,797 16.2% 2,297 19.9%  5,253  11.5%




  Behavioral Health Service Use and Expenditures 















Behavioral health services1           
  Yes  18,442 (83.8%)  42,961 (50.8%)  805 (88.1%) 
  No  3,564 (16.2%)  41,564 (49.2%)  109 (11.9%) 
Type of service        
  BHD‐related medication2   14,677 (66.7%)  NA   616 (67.4%) 
  BHD‐related visit2  13,092 (59.5%)  42,961 (50.8%)  670 (73.3%) 
    Selected places of service3  10,322 (46.9%)  31,948 (37.8%)  638 (69.8%) 
      Community‐based  7,662 (34.8%)  24,290 (28.7%)  453 (49.6%) 
      Outpatient dept  3,080 (14.0%)  8,527 (10.1%)  199 (21.8%) 
      Emergency room  771   (3.5%)  1,755   (2.1%)  34   (3.7%) 
      Inpatient  813   (3.7%)  1,987   (2.4%)  19   (2.1%) 
      Home health agency  493   (2.2%)  617   (0.7%)  17   (1.9%) 









  Behavioral Health Service Use and Expenditures 









CY 2005  Dual Eligibles  Medicare Only  MassHealth Only
  (N=7,662)  (N=24,290)  (N=453) 
  Physician office   5,533 (72%)  22,790 (93.8%)  203 (44.8%) 
  Home   549   (7%)  1,260   (5.2%)  NA*    
  Mental health facility    
      /Substance abuse program  
2,269 (30%)  777   (3.2%)  185 (40.8%) 
  Community health center   447   (6%)  176   (0.7%)  87 (19.2%) 
  Other   2511   (3%)  89   (0.4%)  NA*    
  Behavioral Health Service Use and Expenditures 









Number of users (%)       
  General medical provider  1,890 (30%) 9,050 (38%) 
  Mental health specialist  5,007 (78%) 16,933 (71%) 




  Psychologist  458   (7%) 3,410 (14%) 
  Certified clinical nurse   specialist  774 (12%) 1,532   (6%) 
 
 
  Behavioral Health Service Use and Expenditures 











Number of users (%)           
  Evaluation/management  1,943 (25.4%)  8,406 (34.6%)  66 (14.6%) 
  Psychiatric diagnosis  1,335 (17.4%)  5,372 (22.1%)  135 (29.8%) 
  Individual psychotherapy  3,783 (49.4%)  12,567 (51.7%)  175 (38.6%) 
  Group psychotherapy  298   (3.9%)  226   (0.9%)  33   (7.3%) 
  Family psychotherapy  227   (3.0%)  1,073   (4.4%)  13   (2.9%) 
  Case consultation  240   (3.1%)  22   (0.1%)  15   (3.3%) 
  Drug management  3,166 (41.3%)  5,365 (22.1%)  137 (30.2%) 
  Alcohol/drug consultation 
  (family and group) 
NA*     0      (0%)  0      (0%) 
  Detoxification (alcohol/drug)  30   (0.4%)  0      (0%)  0      (0%) 




  Behavioral Health Service Use and Expenditures 












Behavioral health services (%)1           
  Inpatient  9,302   (8.6%)  21,425   (5.2%)  137   (7.5%) 
  Outpatient  2,234 (10.4%)  5,146   (6.9%)  84   (6.5%) 
  Physician  8,964   (9.1%)  33,698   (8.4%)  70   (7.9%) 
  SNF/nursing home2  1,154   (2.4%)  2,945   (2.7%)  N/A  
  Home Health agencies  2,902 (11.5%)  1,759   (2.9%)  31   (6.5%) 
  Hospice  116   (0.7%)  267   (2.4%)  0   (0.0%) 
  Durable Medical Equipment  38   (0.3%)  8 (<0.1%)  0.4   (0.6%) 
  Medicare crossover  1,439   (7.7%)  NA   10   (6.5%) 
  Medications  15,155 (28.3%)  NA   405 (24.5%) 
  Transportation  N/A   NA   N/A  
  State agency services3  3,399   (8.3%)  NA   97 (10.1%) 
  MH clinic/SA program  1,719 (96.4%)  NA   122 (96.1%) 
  Other  1,091   (1.8%)  NA   80   (4.1%) 
  Total expenditures  47,515   (9.4%)  65,248   (6.0%)  1,035 (10.2%) 
  Average expenditures (SD*)  2.5 (7.0)  1.5 (5.2)  1.2 (3.4) 
All health services        
  Inpatient  107,726 408,600   1,819  
  Outpatient  21,458 74,895   1,285  
  Physician  98,777 401,910   882  
  SNF/nursing home2  47,623 107,840   478  
  Home Health agencies  25,258 61,177   478  
  Hospice  15,971 11,201   168  
  Durable Medical Equipment  12,022 23,893   65  
  Medicare crossover  18,606 NA   154  
  Medications  53,637 NA   1,650  
  Transportation  2,009 NA   143  
  State agency services4  40,873 NA   960  
  MH clinic/SA program  1,783 NA   127  
  Other  58,996 NA   1,951  
  Total expenditures  504,735 1,089,522   10,160  








  Behavioral Health Service Use and Expenditures 






  Medicare  MassHealth  Total 
Behavioral health services (%)1         
  Inpatient  9,095 (97.8%) 207 (2.2%)  9,302
  Outpatient  2,159 (96.6%) 75 (3.4%)  2,234
  Physician  8,932 (99.6%) 32 (0.4%)  8,964
  SNF/nursing home2  1,154 (100.0%) N/A   1,154
  Home Health agencies  1,095 (37.7%) 1,807 (62.3%)  2,902
  Hospice  65 (56.0%) 51 (44.0%)  116
  Durable Medical Equipment  35 (92.1%) 3 (7.9%)  38
  Medicare crossover  N/A 1,439 (100.0%)  1,439
  Medications  N/A 15,155 (100.0%)  15,155
  Transportation  N/A N/A   N/A
  State agency services3  N/A 3,399 (100.0%)  3,399
  MH clinic/SA program  N/A 1,719 (100.0%)  1,719
  Other  N/A 1,091 (100.0%)  1,091
  Total expenditures  22,536 (47.4%) 24,979 (52.6%)  47,515
  Average expenditures (SD*)  2 (6)  2 (4)  3 (7)
All health services      
  Inpatient  106,670 (99.0%) 1,056 (1.0%)  107,726
  Outpatient  20,895 (97.4%) 563 (2.6%)  21,458
  Physician  98,370 (99.6%) 407 (0.4%)  98,777
  SNF/nursing home2  28,156 (59.1%) 19,467 (40.9%)  47,623
  Home Health agencies  20,586 (81.5%) 4,672 (18.5%)  25,258
  Hospice  7,440 (46.6%) 8,531 (53.4%)  15,971
  Durable Medical Equipment  10,247 (85.2%) 1,775 (14.8%)  12,022
  Medicare crossover  N/A 18,606 (100.0%)  18,606
  Medications  N/A 53,637 (100.0%)  53,637
  Transportation  N/A 2,009 (100.0%)  2,009
  State agency services4  N/A 40,873 (100.0%)  40,873
  MH clinic/SA program  N/A 1,783 (100.0%)  1,783
  Other  N/A 58,996 (100.0%)  58,996
  Total expenditures  292,360 (57.9%) 212,375 (42.1%)  504,735








  Behavioral Health Service Use and Expenditures 












  Community‐based  9,475 19.9% 18,117 27.8%  329  31.8%
  Outpatient department   1,487 3.1% 3,680 5.6%  100  9.7%
  Emergency room  276 0.6% 583 0.9%  4  0.4%
  Inpatient   9,302 19.6% 21,425 32.8%  137  13.2%
  Medications for BHD 
   related treatment  
15,155 31.9% NA 0.0%  405  39.1%
  Others  11,820 24.9% 21,443 32.9%  60  5.8%




  Behavioral Health Service Use and Expenditures 














Behavioral health services1           
  Yes  16,503 (96.5%)  922 (78.6%)  837 (100%) 
  No  594   (3.5%)  251 (21.4%)  0     (0%) 
Type of service        
  BHD‐related medication2   15,434 (90.2%)  NA   806 (96.3%) 
  BHD‐related visit2  12,826 (67.4%)  922 (78.6%)  777 (92.8%) 
    Selected places of service3  4,914 (28.7%)  266 (22.7%)  661 (79.0%) 
      Community‐based  3,433 (20.1%)  124 (10.6%)  601 (71.8%) 
      Outpatient dept  1,345   (7.9%)  101   (8.6%)  110 (13.1%) 
      Emergency room  379   (2.2%)  35   (3.0%)  65   (7.8%) 
      Inpatient  890   (5.2%)  97   (8.3%)  80   (9.6%) 
      Home health agency  112   (0.7%)  15   (1.3%)  NA*  










  Behavioral Health Service Use and Expenditures 





CY 2005  Dual Eligibles  Medicare Only  MassHealth Only
  N=3,433  N=124  N=601 
  Physician office   609  (17.7%)  104 (83.9%)  60  (10.0%)
  Home   113    (3.3%)  20 (16.1%)  0        (0%)
  Mental health facility    
      /Substance abuse program  
2,900  (84.5%)  NA*   567   (94.3%)
  Community health center   41    (1.2%)  NA*   NA* 






  Behavioral Health Service Use and Expenditures 









Number of users (%)       
  General medical provider  233 (32%) 39 (32%) 
  Mental health specialist  544 (75%) 91 (75%) 




  Psychologist  80 (11%) 21 (17%) 
  Certified clinical nurse   specialist  85 (12%) 18 (15%) 
 
 
  Behavioral Health Service Use and Expenditures 











Number of users (%)           
  Evaluation/management  186   (5.4%)  43 (34.7%)  NA* 
  Psychiatric diagnosis  732 (21.3%)  37 (29.8%)  187  (31.1%)
  Individual psychotherapy  1,941 (56.5%)  48 (38.7%)  393  (65.4%)
  Group psychotherapy  183   (5.3%)  NA*   42    (7.0%)
  Family psychotherapy  24   (0.7%)  NA*   NA* 
  Case consultation  1,407 (41.0%)  0      (0%)  225  (37.4%)
  Drug management  332   (9.7%)  29 (23.4%)  219  (36.4%)
  Alcohol/drug consultation 
  (family and group) 
0      (0%)  0      (0%)  NA* 
  Detoxification (alcohol/drug)  NA*   0      (0%)  NA* 
  Methadone  NA*   0      (0%)  NA* 
* The cell size was less than 11. 
  Behavioral Health Service Use and Expenditures 











Behavioral health services (%)1           
  Inpatient  12,717   (9.5%)  1,359   (2.8%)  1,386 (21.9%) 
  Outpatient  1,178   (4.3%)  56   (1.7%)  106 (11.9%) 
  Physician  12,635   (9.2%)  1,248   (4.1%)  136   (9.0%) 
  SNF/nursing home2  7,354   (1.0%)  786   (2.2%)  NA  
  Home Health agencies  328   (4.9%)  39   (0.7%)  7   (4.1%) 
  Hospice  235   (1.6%)  0      (0%)  4   (0.7%) 
  Durable Medical Equipment  122.7   (1.1%)  0.1 (<0.1%)  0      (0%) 
  Medicare crossover  1,733   (5.0%)  NA   26   (7.1%) 
  Medications  24,139 (40.3%)  NA   2,599 (47.4%) 
  Transportation  NA   NA   NA  
  State agency services3  191 (14.0%)  NA   74 (45.4%) 
  MH clinic/SA program  1,925 (78.0%)  NA   509 (90.6%) 
  Other  77   (0.9%)  NA   39   (3.1%) 
  Total expenditures  62,524   (5.3%)  3,487   (2.8%)  4,886   (8.7%) 
  Average expenditures (SD*)  3.7 (9.0)  3.7 (10.3)  5.8 (10.6) 
All health services        
  Inpatient  134,104 48,992   6,325  
  Outpatient  27,603 3,381   889  
  Physician  136,913 30,421   1,503  
  SNF/nursing home2  732,140 35,718   37,178  
  Home Health agencies  6,749 5,251   171  
  Hospice  14,359 806   589  
  Durable Medical Equipment  10,961 1,838   172  
  Medicare crossover  34,674 NA   367  
  Medications  59,942 NA   5,479  
  Transportation  3,888 NA   1,197  
  State agency services4  1,365 NA   163  
  MH clinic/SA program  2,467 NA   562  
  Other  9.032 NA   1,278  
  Total expenditures  1,174,182 100,570   55,871  








  Behavioral Health Service Use and Expenditures 






  Medicare  MassHealth  Total 
Behavioral health services (%)1         
  Inpatient  12,165 (95.7%) 552 (4.3%)  12,717
  Outpatient  1,142 (96.9%) 36 (3.1%)  1,178
  Physician  12,609 (99.8%) 26 (0.2%)  12,635
  SNF/nursing home2  7,354 (100.0%) N/A   7,354
  Home Health agencies  212 (64.6%) 116 (35.4%)  328
  Hospice  171 (72.8%) 64 (27.2%)  235
  Durable Medical Equipment  122 (99.4%) 0.7 (0.6%)  122.7
  Medicare crossover  N/A 1,733 (100.0%)  1,733
  Medications  N/A 24,139 (100.0%)  24,139
  Transportation  N/A N/A   N/A
  State agency services3  N/A 191 (100.0%)  191
  MH clinic/SA program  N/A 1,925 (100.0%)  1,925
  Other  N/A 77 (100.0%)  77
  Total expenditures  33,664 (53.8%) 28,860 (46.2%)  62,524
  Average expenditures (SD*)  3 (9)  2 (3)  4 (9)
All health services      
  Inpatient  131,920 (98.4%) 2,184 (1.6%)  134,104
  Outpatient  27,404 (99.3%) 199 (0.7%)  27,603
  Physician  136,610 (99.8%) 303 (0.2%)  136,913
  SNF/nursing home2  104,490 (14.3%) 627,650 (85.7%)  732,140
  Home Health agencies  6,322 (93.7%) 427 (6.3%)  6,749
  Hospice  6,424 (44.7%) 7,935 (55.3%)  14,359
  Durable Medical Equipment  9,334 (85.2%) 1,627 (14.8%)  10,961
  Medicare crossover  N/A 34,674 (100.0%)  34,674
  Medications  N/A 59,942 (100.0%)  59,942
  Transportation  N/A 3,888 (100.0%)  3,888
  State agency services4  N/A 1,365 (100.0%)  1,365
  MH clinic/SA program  N/A 2,467 (100.0%)  2,467
  Other  N/A 9,032 (100.0%)  9.032
  Total expenditures  422,500 (36.0%) 751,690 (64.0%)  1,174,182








  Behavioral Health Service Use and Expenditures 












  Community‐based  2,557 4.1% 43 1.2%  625  12.8%
  Outpatient department   465 0.7% 30 0.9%  72  1.5%
  Emergency room  134 0.2% 13 0.4%  15  0.3%
  Inpatient   12,717 20.3% 1,359 39.0%  1,386  28.4%
  Medications for BHD 
   related treatment  
24,139 38.6% 0 0.0%  2,599  53.2%
  Others  22,512 36.0% 2,042 58.6%  189  3.9%




  Behavioral Health Service Use and Expenditures 














Behavioral health services1           
  Yes  685 (79.1%)  440 (84.6%)  71 (83.5%) 
  No  181 (20.9%)  80 (15.4%)  14 (16.5%) 
Type of service        
  BHD‐related medication2   236 (27.3%)  NA   42 (49.4%) 
  BHD‐related visit2  648 (74.8%)  440 (84.6%)  66 (77.6%) 
    Selected places of service3  258 (29.8%)  119 (22.9%)  65 (76.5%) 
      Community‐based  121 (14.0%)  63 (12.1%)  29 (34.1%) 
      Outpatient dept  85   (9.8%)  44 (8.5%)  30 (35.3%) 
      Emergency room  57   (6.6%)  19 (3.7%)  14 (16.5%) 
      Inpatient  186 (21.5%)  53 (10.2%)  48 (56.5%) 
      Home health agency  20   (2.3%)  17 (3.3%)  NA*  









  Behavioral Health Service Use and Expenditures 









CY 2005  Dual Eligibles  Medicare Only  MassHealth Only
  (N=121)  (N=63)  (N=29) 
  Physician office   73  (60.3%)  58 (92.1%)  NA*  
  Home   NA*    11 (17.5%)  0      (0%) 
  Mental health facility    
      /Substance abuse program  
72  (59.5%)  NA*   25 (86.2%) 
  Community health center   NA*    NA*   NA*  
  Other1  17  (14.0%)  0      (0%)  NA*  
  Behavioral Health Service Use and Expenditures 









Number of users (%)       
  General medical provider  21 (24%)  18 (29%) 
  Mental health specialist  75 (87%)  49 (78%) 




  Psychologist  13 (15%)  20 (32%) 
  Certified clinical nurse   specialist  13 (15%)  NA*   
* The cell size was less than 11. 
 
  Behavioral Health Service Use and Expenditures 











Number of users (%)           
  Evaluation/management  19 (15.7%)  17 (27.0%)  NA* 
  Psychiatric diagnosis  44 (36.4%)  28 (44.4%)  NA* 
  Individual psychotherapy  50 (41.3%)  31 (49.2%)  11  (37.9%)
  Group psychotherapy  NA* NA*   0       (0%)
  Family psychotherapy  NA* NA*   0    (0%)
  Case consultation  21 (17.4%)  0      (0%)  NA* 
  Drug management  50 (41.3%)  15 (23.8%)  12  (41.4%)
  Alcohol/drug consultation 
  (family and group) 
NA*   0      (0%)  0    (0%)
  Detoxification (alcohol/drug)  NA*   0      (0%)  0    (0%)
  Methadone  0      (0%)  0      (0%)  NA* 
* The cell size was less than 10. 
 
  Behavioral Health Service Use and Expenditures 












Behavioral health services (%)1           
  Inpatient  15,386 (27.5%)  1,666 (3.2%)  5,946 (61.4%) 
  Outpatient  297 (15.1%)  72 (4.0%)  95 (43.8%) 
  Physician  2,751 (15.2%)  1,373 (5.9%)  20   (6.1%) 
  SNF/nursing home2  168   (3.9%)  175 (2.7%)  N/A  
  Home Health agencies  78   (6.9%)  36 (1.6%)  14 (17.9%) 
  Hospice  9   (5.8%)  0    (0%)  0   (0.0%) 
  Durable Medical Equipment  0   (0.0%)  0    (0%)  0   (0.0%) 
  Medicare crossover  157   (4.1%)  NA   0.9 (90.0%) 
  Medications  263 (34.0%)  NA   93 (37.2%) 
  Transportation  N/A   NA   NA  
  State agency services3  144 (57.8%)  NA   71 (68.3%) 
  MH clinic/SA program  62 (93.9%)  NA   9 (90.0%) 
  Other  22   (3.2%)  NA   42 (11.5%) 
  Total expenditures  19,335 (21.9%)  3,321 (3.8%)  6,291 (54.4%) 
  Average expenditures (SD*)  28.2 (55.7)  7.7 (22.9)  88.6 (94.8) 
All health services        
  Inpatient  55,956 52,490   9,679  
  Outpatient  1,970 1,780   217  
  Physician  18,121 23,403   330  
  SNF/nursing home2  4,301 6,551   308  
  Home Health agencies  1,132 2,222   78  
  Hospice  156 111   23  
  Durable Medical Equipment   926 1,435   26  
  Medicare crossover  3,800 NA   1  
  Medications  774 NA   250  
  Transportation  74 NA   166  
  State agency services4  249 NA   104  
  MH clinic/SA program  66 NA   10  
  Other  681 NA   364  
  Total expenditures  88,206 87,992   11,556  








  Behavioral Health Service Use and Expenditures 





  Medicare  MassHealth  Total 
Behavioral health services (%)1         
  Inpatient  2,896 (18.8%) 12,490 (81.2%)  15,386
  Outpatient  289 (97.3%) 8 (2.7%)  297
  Physician  2,745 (99.8%) 6 (0.2%)  2,751
  SNF/nursing home2  168 (100.0%) N/A   168
  Home Health agencies  26 (33.3%) 52 (66.7%)  78
  Hospice  9 (100.0%) 0 (0.0%)  9
  Durable Medical Equipment  0 0   0
  Medicare crossover  N/A 157 (100.0%)  157
  Medications  N/A 263 (100.0%)  263
  Transportation  N/A N/A   N/A
  State agency services3  N/A 144 (100.0%)  144
  MH clinic/SA program  N/A 62 (100.0%)  62
  Other  N/A 22 (100.0%)  22
  Total expenditures  6,133 (31.7%) 13,202 (68.3%)  19,335
  Average expenditures (SD*)  10 (24)  34 (59)  28 (56)
All health services      
  Inpatient  35,900 (64.2%) 20,056 (35.8%)  55,956
  Outpatient  1,952 (99.1%) 18 (0.9%)  1,970
  Physician  18,058 (99.7%) 63 (0.3%)  18,121
  SNF/nursing home2  3,522 (81.9%) 779 (18.1%)  4,301
  Home Health agencies  985 (87.0%) 147 (13.0%)  1,132
  Hospice  118 (75.6%) 38 (24.4%)  156
  Durable Medical Equipment  891 (96.2%) 35 (3.8%)  926
  Medicare crossover  N/A 3,800 (100.0%)  3,800
  Medications  N/A 774 (100.0%)  774
  Transportation  N/A 74 (100.0%)  74
  State agency services4  N/A 249 (100.0%)  249
  MH clinic/SA program  N/A 66 (100.0%)  66
  Other  N/A 681 (100.0%)  681
  Total expenditures  61,427 (69.6%) 26,780 (30.4%)  88,206








  Behavioral Health Service Use and Expenditures 












  Community‐based  268 1.4% 56 1.7%  110  1.7%
  Outpatient department   105 0.5% 37 1.1%  28  0.4%
  Emergency room  45 0.2% 10 0.3%  6  0.1%
  Inpatient   15,386 79.6% 1,666 50.2%  5,946  94.5%
  Medications for BHD 
   related treatment   263 1.4% 0 0.0% 
 
93  1.5%
  Others  3,268 16.9% 1,552 46.7%  108  1.7%






  Behavioral Health Service Use and Expenditures 

















Severe mental illness   7,696 (53.4%)  831 (69.6%)  7,209 (32.8%)  7,017 (44.1%) 
  Schizophrenia/paranoid  2,269 (16.0%)  414 (34.7%)  1,931   (8.8%)  2,474 (15.6%) 
  Bipolar  2,591 (18.3%)  357 (29.9%)  1,852   (8.4%)  1,862 (11.7%) 
  Major depression  4,672 (33.0%)  445 (37.3%)  4,675 (21.2%)  4197 (26.4%) 
Other mental illness   10,567 (74.7%)  986 (82.6%)  18,574 (84.4%)  14,150 (89.0%) 
  Other depression  6,202 (43.8%)  739 (61.9%)  10,592 (48.1%)  9,551 (60.1%) 
  Anxiety  4,120 (29.1%)  301 (25.2%)  7,452 (33.9%)  3,777 (23.8%) 
  Other1  5,941 (42.0%)  660 (55.3%)  8,767 (39.8%)  8,280 (52.1%) 

























Number of BHDs          
  One  6,295 (44.5%) 316 (26.5%) 12,351 (56.3%) 6,850 (43.1%) 
  Two   3,935 (27.8%) 327 (27.4%) 5,729 (26.0%) 4,906 (30.9%) 
  Three   2,213 (15.6%) 227 (19.0%) 2,504 (11.4%) 2,603 (16.4%) 
  Four  1,010   (7.1%) 179 (15.0%) 998   (4.5%) 1,104   (6.9%) 






  Behavioral Health Service Use and Expenditures 

























































  Behavioral Health Service Use and Expenditures 




























































  Behavioral Health Service Use and Expenditures 
















Severe mental illness   3,053 (41.3%)   NA2  19,151 (22.7%) 511 (44.2%) 
  Schizophrenia/paranoid  519 (7.0%)  NA2  2,001 (2.4%) 96 (8.3%) 
  Bipolar  985 (13.3%)  NA2  4,779 (5.7%) 113 (9.8%) 
  Major depression  2,062 (27.9%)  NA2  14,643 (17.3%) 425 (36.8%) 
Other mental illness   5,706 (77.3%)   NA2  74,546 (88.2%) 1,113 (96.3%) 
  Other depression  3,216 (43.5%)  NA2  38,800 (45.9%) 754 (65.2%) 
  Anxiety  2,119 (28.7%)  NA2  29,156 (34.5%) 353 (30.5%) 
  Other1  2,795 (37.8%)  NA2  33,522 (39.7%) 795 (68.8%) 













Number of BHDs    NA2    
  One  4,133 (56.0%) NA2  54,141 (64.1%) 364 (31.5%) 
  Two   1,883 (25.5%) NA2  19,518 (23.1%) 334 (28.9%) 
  Three   842 (11.4%) NA2  7,590   (9.0%) 238 (20.6%) 
  Four  356   (4.8%) NA2  2,485   (2.9%) 153 (13.2%) 






  Behavioral Health Service Use and Expenditures 




























































  Behavioral Health Service Use and Expenditures 































































  Behavioral Health Service Use and Expenditures 
















Severe mental illness   6,241 (50.2%)  360 (68.6%)  296 (32.4%)  181 (58.0%) 
  Schizophrenia/paranoid  1,349 (10.9%)  191 (36.4%)  54   (5.9%)  76  (24.4%) 
  Bipolar  1,397 (11.2%)  90 (17.1%)  33   (3.6%)  37  (11.9%) 
  Major depression  4,415 (35.5%)  164 (31.2%)  225 (24.6%)  84  (26.9%) 
Other mental illness   8,285 (66.6%)  328 (62.5%)  704 (77.0%)  175 (56.1%) 
  Other depression  4,543 (36.5%)  205 (39.1%)  359 (39.3%)  95  (30.5%) 
  Anxiety  2,793 (22.5%)  47 (9.0%)  182 (19.9%)  44  (14.1%) 
  Other1  4,533 (36.5%)  193 (36.8%)  362 (39.6%)  67  (21.5%) 
Substance use disorders  2,564 (20.6%)  109 (20.8%)  57    (6.2%)    NA2 
  Alcohol abuse or 











Number of BHDs           
  One  6,643 (53.4%)  238 (45.3%)  633 (69.3%)  236  (75.6%) 
  Two   3,418 (27.5%)  154 (29.3%)  219 (24.0%)  57  (18.3%) 
  Three   1,484 (11.9%)  85 (16.2%)  49 (5.4%)  16  (5.1%) 
  Four  584 (4.7%)  34 (6.5%)  11 (1.2%)   NA2 








  Behavioral Health Service Use and Expenditures 

























































  Behavioral Health Service Use and Expenditures 



































































For more information, please 
contact Wen-Chieh Lin at 
wen-chieh.lin@umassmed.edu 
or (508) 856-6162. 
